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1. DISPOSIÇÕES  PRELIMINARES E VAGAS 
1.1 O Processo Seletivo de que trata este edital será realizado sob a responsabilidade da 

Faculdade de Medicina - FAMED, por meio da disciplina do adulto e do idoso 3, módulo 

Otorrinolaringologia. 

 

1.2 O Processo Seletivo: Aviso de CHAMADA para os candidatos interessados, para fazerem a 

sua inscrição no endereço eletrônico, conforme o item 2.1., e a comparecerem no CURSO 

INTRODUTÓRIO do projeto “Dê voz a quem precisa”, sendo obrigatória e eliminatória. 

Haverá A ENTREVISTA, respondendo por escrito as perguntas sobre os temas referentes 

aos objetivos do projeto. 

 

1.3 VAGAS: 

1.4 O Processo Seletivo de que trata este edital oferecerá um total de 22 vagas, sendo 16 

alunos do curso de  MEDICINA, a partir do 4 período, 3 alunos da FONOAUDIOLOGIA e 

3 alunos da PSICOLOGIA. Sendo de forma multidisciplinar e poderá participar alunos de 

outras instituições como a UNCISAL, UNIT e CESMAC. 

 

2. INSCRIÇÕES 

2.1. As inscrições para o Processo Seletivo serão realizadas por  via Internet, no endereço 
eletrônico “devozaquemprecisa@gmail.com”, no período entre 10/03/2020 a 03/04/2020, 
até às 12hrs, data do dia do evento “ CURSO INTRODUTÓRIO do projeto Dê voz a quem 
precisa” , não podendo se inscrever após terminar o evento. 
  
2.2. O Candidato deverá NA INSCRIÇÃO, escrever o nome completo, CPF, seu e-mail, telefone 
para contato e o qual o seu curso, período que está cursando e a que Instituição pertence, e 
submeter no  endereço eletrônico citado no item 2.1. O e-mail deverá ter o título “SELEÇÃO do 
“DÊ  VOZ A QUEM PRECISA” 2020.” 
 



3.3 É de responsabilidade exclusiva do candidato o envio da inscrição, assumindo, portanto, as 
consequências por quaisquer informações incompatíveis com seus dados pessoais. 
 
3.4 A inscrição do candidato implicará na ciência e na subentendida aceitação das normas e 
condições estabelecidas neste Edital, às quais o candidato não poderá alegar 
desconhecimento. 
 
3. ENTREVISTA 

3.2. A ENTREVISTA vai acontecer durante o curso introdutório do projeto,  de caráter 

eliminatório e versará sobre questões relacionadas à intencionalidade do candidato em 

participar do projeto.  

 

3.3. O resultado será publicado entre os dias 03 a 06/04/19, por meio de e-mail ou na famed – 

UFAL. 

O inicio das atividades do projeto acontecerá no seu primeiro evento o CURSO 
INTRODUTÓRIO  no dia 03/04/2020, no horário da tarde, das 13;30hrs ate as 18:30hrs, na 
faculdade de medicina da UFAL, no final do curso, será marcado um outro dia para a OFICINA 
DE PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES do projeto. Sendo obrigatório o comparecimento de 
100% nas oficinas de planejamento. O não comparecimento acarretará em desligamento do 
projeto. Em caso de ausências, serão convocados alunos da lista de espera. 
 

RESUMO DO PROJETO 

Os professores compreendem a classe profissional mais vulnerável as queixas de voz, quando 

comparado a outras categorias de profissionais da voz. Estudos mostram que um em cada dois 

professores em atividades apresentam queixas e/ou sintomas de algum tipo de alterações de 

voz. Sendo os mais frequentes,  rouquidão, pigarro, tosse, cansaço vocal, dor ao falar, garanta 

seca, falha e perda da voz. O acometimento da voz tem relação direta com alguns fatores de 

risco tanto biológicos quanto comportamentais, como a idade, sexo, hábitos de fumar ou 

bebidas com álcool, carga horária no trabalho, tempo de docência, o local de trabalho se tem 

poeira, umidade e higiene do ambiente. Além, de outras queixas como a rinite alérgica, 

faringites, sinusites, refluxo gastroesofágico, estresse e ansiedade, que são agravos no 

desempenho do docente nas atividades pedagógicas, podendo levar até ao afastamento do 

trabalho ou até a síndrome de bounout e depressão. Diante disso, o projeto tem o objeto de 

promover ações de promoção a saúde vocal através das oficinas “ cuidando da voz e da saúde 

dos professores”, visando orientações de  conscientização que proporcione benefícios e 

melhore a qualidade de vida dessas pessoas e o ensino na escola pública.  Como também, 

teremos atividades de ensino e pesquisa, com apresentações de trabalhos em congressos e a 

elaboração de folderes explicativos e de um livro com conteúdo mais abrangente sobre os 

temas abordados nas oficinas. O que trás muita satisfação para todos da equipe. 


